
A Kurt Lewin, pionero de la 
psicología social se le atribuye la frase: 

Muchas veces concebimos las teorías 
como algo separado de la realidad 

Pero lo cierto es que las “buenas teorías” 
sirven para facilitarnos cotidianamente 
las cosas, al igual que una palanca o una 
polea, son herramientas que nos 
permiten comprender mejor nuestro 
entorno e interactuar con él para 
transformarlo y conseguir nuestros 
objetivos.

Ejemplo de esto es que hoy en día, todas 
las cosas que utilizamos cotidianamente 
que derivan de la Teoría de la Física 
Cuántica mueven alrededor de una 
tercera parte de la economía mundial 
(aparatos de escaneo, puertas que se 
abren con sensores, etc.).

Algo similar sucede con la espiritualidad o 
la mística. Y al contemplar la vida del 
primer Misionero del Espíritu 
Santo, nuestro hermano y Beato 

, nos inspira a 
decir: 

B e a t o
Moisés Lira Se rafín MSpS:

Apóstol de la Bon da d“
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“No hay nada más práctico que una buena mística”
Gerardo Gordillo Zamora MSpS



«Haz que te ame apasiona dame nte 
como Jesús te amó»”

En otras palabras, su 
 (Solidaridad), no es otra 

cosa que la expresión práctica de 
su . En su 
vida no existió una sin la otra.

En una ocasión el P. Moisés pide al P. Félix 
de Jesús Rougier le recomiende algo que 
le ayude a crecer personalmente, y el P. 
Félix le envía la siguiente jaculatoria para 

que la repita cotidianamente:

Oh Padre amadísimo
haz que te ame apasionadamente

como Jesús te amó,
y pídeme lo que quieras.

 esta frase de la 
jaculatoria nos hace preguntarnos ¿cómo 
fue el amor de Jesús hacia su Padre?

La mayor revolución que ha existido en la 
historia de la humanidad es la que se dio 
en el corazón del joven Galileo, Jesús de 
Nazareth, quien comprendió que Dios era 
su Padre y no un ser lejano; se sintió tan 
profundamente amado por Él, que este 
amor lo cambió todo en su vida, 
experimentando una gran libertad para 

plenamente humano porque era divino.

Por tanto, el centro de la vida de Jesús fue 
su ABBA, su Papito, que no era una teoría 
sino una honda experiencia. Y esa 
experiencia tuvo un momento 
fundante según los Evangelios: su 

. Algo pasó en Jesús que los 
evangelistas lo describen como una 
paloma que baja y una voz que dice: 

(Mt 3,17).

Desde ese momento para Jesús su Padre 
es una  que envuelve 
su vida, que lo penetra por entero y que lo 
empujav constantemente a trabajar por 
una vida mejor para todos, empezando 
por los últimos.

Por eso, Jesús nunca se pierde en grandes 
exposiciones teóricas sobre Dios, es un 
contemplativo que vive su experiencia de 
Dios involucrándose de manera práctica 
en el Proyecto de su Padre. Para Jesús 
nunca están separados su Padre y su 
Proyecto, es decir, el Reino de Dios con su 
Justicia.

Una de las novedades con las que Jesús 
fascina a muchos de los que lo escuchan 
es que asocia a DIOS con la vida de las 
personas, no con la práctica de la religión. 
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Los dirigentes religiosos, por el contrario, asocian a DIOS con el culto, el sábado, los 
ritos y las leyes.

Para el Padre de Jesús lo más importante es que sus hijos e hijas gocen de una vida 
digna, justa y sana. Jesús trasmite a los demás que el amor de Dios no distingue entre 
lo vivo y lo sagrado, la vida es lo más sagrado para Dios.

• . Jesús capta el misterio de Dios como un misterio
insondable de BONDAD. A pesar de que hay tanto mal en el mundo, Dios aparece
siempre con bondad.

• Ese Padre bueno es un Padre , su bondad nos está envolviendo, está cerca,
está irrumpiendo en nuestra vida. Por eso Jesús se hace cercano por los caminos
para transmitir la cercanía de su Padre a los demás con signos como las caricias, las
palabras de aliento y la sanación.

• Ese Padre bueno y cercano es también
. Dios busca a

cualquiera ahí donde esté, nadie le es

Él, nadie se pierde a sus ojos.

Volviendo a la persona de Moisés Lira 
Serafín, MSpS se dice que su 
Espiritualidad brota de vivir su bautismo 
en plenitud, es decir, esa misma 
experiencia amorosa que existe 
entre Jesús y su Padre. Escribe 
Moisés: 

, 
.

Y en el momento más difícil de su vida, 
sustentado en la experiencia Filial (de 
hijo muy amado), hace a Dios el 

incondicional de su ABBA.

Por otro lado, de dicha experiencia Filial 
brota, y sólo de ella, un inexplicable e 
incontrolable sentir en su corazón, que 
expresa en una carta en 1936 al P. 
Félix: 

.

«Me siento con un corazón muy grande para encerrar a 
todo el mundo, es decir, quisiera remediar todo mal, con 

una inmensa caridad»
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«manifestar a todos la misericordia y el amor 
de Dios, de todas las maneras posibles»”

Esta es una experiencia mística 
semejante a la que vivió nuestra madre, 
la , 
cuando queriendo ser pertenencia de 
Jesús, se graba el monograma en el 
pecho, y de ahí nace el grito 
descentrante: ¡Jesús salvador de 
los hombres, sálvalos, sálvalos, 
sálvalos!

Concepción Cabrera, cuando queriendo 
ser pertenencia de Jesús, se graba el 
monograma en el pecho, y de ahí nace el 
grito descentrante: ¡Jesús salvador de los 
hombres, sálvalos, sálvalos, sálvalos!

De esta experiencia mística de Moisés Lira 
Serafín MSpS, surge su  
(Solidaridad) tremendamente creativa. 
Continuamente busca maneras nuevas de 

salir al encuentro de las necesidades de 
los más vulnerables. Gran parte de su 
apostolado lo hace en el confesionario, la 
dirección espiritual y la Eucaristía, pero lo 
expande a diversos ámbitos sociales.

Así es como se convierte en el 
. El lema de su vida 

fue: 

Le dice a Dios: 

.

Quienes lo conocieron dieron testimonio 
de que Moisés Lira Serafín MSpS trataba a 
todos por igual, como dice el Apóstol 
Pablo, se hizo todo para todos (1 Cor 9,22), 
pero tuvo una clara opción de Caridad 
para con los más vulnerables (enfermos, 
presos, pobres, niños, etc.).

Lo anterior lo lleva a formar 
. Su intuición 

fue crear un grupo de personas 
que incidieran positivamente en la 
sociedad dando respuesta al 
sufrimiento humano, logrando 
llegar a donde otros, incluyendo los 
sacerdotes no llegan. Dicha obra 
terminará siendo la Congregación de 
las Misioneras de la Caridad de 
María Inmaculada.



gustaba hacer felices a todos, puesto que poseía el espíritu de la bondad.

Una nota muy particular de su Espiritualidad, que puede considerarse como uno de 
sus principales aportes es la . Dice: 

Pero ¿qué se puede entender por ese Espíritu de Pequeñez en Moisés Lira Serafín? No 
es la pequeñez psicológica de sentirse inferior a los demás, de minusvalorarse. 
Sabemos que por circunstancias que vivió, ciertamente, en muchos momentos 
experimentó este tipo de pequeñez, pero esa herida, esa grieta, esa vulnerabilidad en 
su persona fue la veta por la que entró una de las mayores gracias en su vida: 

La palabra  es un 
, siempre 

hablamos de algo pequeño en 
referencia a algo más grande.

Moisés  
o frente , de 
su bondad, de su amor. Se 
siente 

 por la 
grandeza del amor de Dios. Se siente 
pequeño ante el misterio de su propia 
DIGNIDAD y la de los demás, de la cual 
es revestido por su ABBA, su Padre.

Por todo esto, insistimos en que la vida 
de Moisés Lira Serafín MSpS nos 
enseña que 

, 
en otras palabras, 

.
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